
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kleider, Hosen, Röcke  – beschädigt, zu weit, zu eng, nicht peppig genug, aber 
zu schade für die Mülltonne? Recyceln ist total angesagt und spart jede Menge 
Euros! 
 

Mit oder ohne Vorkenntnisse - gemeinsam können wir Textilien reparieren, 
ändern, verschönern  – ohne Zeitdruck und ohne Anspruch auf Perfektion. Im 
Vordergrund soll die Freude am Machen und der Austausch in der Gruppe stehen. 
 

Nähmaschinen, Hilfsmaterial und fachliche Hilfe stehen zur Verfügung. Oder 
mögen Sie stricken, sticken oder häkeln? Macht in Gesellschaft noch mehr Spaß! 
 

 

TERMINE IM AUGUST 2019 
 

Dienstag,      06.08.2019      09.00 – 13.00 Uhr 
Dienstag,   22.08.2019     09.00 – 13.00 Uhr           

Wo?   Im frei-RAUM am Babenbergerring 71  
in Bamberg, Stadtbuslinie 908, Haltestelle Hezilostraße 

 
Mehr Infos unter: 
 
Anja Münzel:   0174 6352894   

Renate Rupprecht:  0951 5090316 oder    0151 743304 46 
 

Oder Sie schreiben uns eine Mail:  

stadtviertel-projekt@caritas-bamberg.de  
 

rupprechtrena@web.de  

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

HILFE ZUR 

SELBSTHILFE 
beim Nähen, Stricken, 

Häkeln… 
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